
Schwerpunkt Angriffsarbeit - individuelle technische Ausbildung, 
koordinative Fähigkeiten, allg. Athletik

4 Tage Intensivtraining
Angriffs- und Abwehrarbeit 

altersklassenabhängige Erweiterung der individuellen
gruppentaktischen Fähigkeiten

koordinative Fähigkeiten
allg. Athletik

individuelle Ausbildung
DHB Rahmenkonzeption - Umsetzung Theorie in Praxis

2x Training am Tag
Theorieausbildung

Campshirt
Für Mittagessen, Getränke 

sowie Imbiss zwischendurch 
ist gesorgt

Erinnerungsfotos zum 
Downloaden

kleines Überaschungsgeschenk
zum Abschluss

Handball KJS - NRW

präsentiert in Zusammenarbeit mit dem 
HG Remscheid für alle Kinder der 
F-C-Jugend m/w - das

Herbstcamp 2005   in Remscheid

Handball Kinder- und Jugendsportschule

VON PROFIS LERNEN - Der Name ist Programm

Herbstcamp 2005 in den Herbstferien vom 04.10. - 07.10.05

4 Tage   Herbstcamp 2005    Preis pro Spieler    119,-€
für Mitglieder der HG-Remscheid                            75,-€

Ort:

vorausichtlich Hackenberger Halle in Remscheid - täglich 9.00 - 17.00 Uhr

HIGHLIGHT

Ein aktiver Handballprofi der 1. Bundesliga wird als Überraschungsgast im Camp 
erscheinen, gibt Autogramme und steht Rede und Antwort zu Allem,

 was Euch Interessiert.
Geplant ist ein Besuch einer Bundesligamannschaft beim Training 

mit anschließender Autogrammstunde.

  

...  und bei allem Training soll der Spaß im Vordergrund stehen !!!

Trainerstab besteht aus ehem. / aktiven erfahrenen 
Bundesligaspielern oder Verbandstrainern

Alle Altersklassen ab E-Jugend männlich/weiblich
Spezielles E - Jugend Thema: 

Individuelle Ausbildung in der offensiven Manndeckung, 
Spielfähigkeit

Wenn komplette Mannschaften buchen, können 
vorab individuelle Trainingsinhalte erarbeitet 
werden

Mehr Infos unter:

www.kjs-nrw.de         e-mail: info@kjs-nrw.de   
Mobil:  (0160) 96 41 10 65      Fax: (0121) 25 81 96 43 62

Buchungsmöglichkeit:

www.kjs-nrw.de
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